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La résistance déconcertante de I'ego aux prises avec |'englobement
d'une conscience involutive, c'est-a-dire une perception polarisée de la
réalité alaguelle il fait toujours face, I'améne curieusement malgré lui
atoujours sopposer a sa nature multidimensionnelle.

Une des principales clefs d'évolution, c'est que I'ego n'a pas le choix de réaliser que pour
se sortir de sa situation involutive, il doit commencer & sopposer aux programmes qui le
maintiennent prisonnier de sa perception. Au lieu de sopposer farouchement commeil le
fait a sa nature multidimensionnelle dont il est, |a résultante matérialisée, il aurait intérét a
remettre en question les effets compulsifs et retardataires de sa programmation
antihomme.

Pour gque I'ego en arrive a vivre cette transformation, il doit étre en mesure de voir a quel
point et la maniére qu'il défend sans le savoir, comme la prunelle de ses yeux, ce qui
I'empéche d'évoluer. Il est déroutant de constater a quel point I'ego est impuissant a
réaliser comment il se maintient lui-méme prisonnier de cette conscience retardataire et a
guel point il peut défendre ce genre de position paradoxale.

En fait, toute la démarche qu'il aa vivre pour se sortir de ce guépier ne tient qu'au fait de
réaliser la nature de cette résistance inconsciente. Curieusement, 1'ego involutif atoujours
de trés bonnes raisons et de trés solides justifications pour se maintenir inconsciemment
dans le traquenard involutif.

D'un cbté, il veut évoluer pour se sortir de sa souffrance existentielle et de I'autre, sans en
avoir conscience, il fait tout pour sy maintenir. Tant que I'ego n'a pas réellement réalisé
ceci, il ne peut commencer a vivre I'expérience qui I'extirpera malgré lui des griffes de
cette prison mentale. Un jour ou l'autre, I'ego n'aura pas le choix de le réaliser une fois
gu'il sera suffissmment sevré du lait caillé involutif qui lui donne les coliques qui créent
sa souffrance existentielle et qui le maintient dans I'éat de « no man's land » involutif



danslequd il semble se complaire malgré lui.

Non seulement il participe malgré lui a se maintenir dans cet état involutif perpétuel, mais
il est aussi influencé par son lien émotionnel avec le collectif qui lui donne toute I'énergie
nécessaire pour se maintenir en résistance d'évoluer, et ce, malgré toutes les souffrances
psychologiques qui lui indiquent le contraire. Pour I'ego constamment prisonnier de sa
perception involutive de la réalité, le fait d'essayer de comprendre tout cet imbroglio est
évidemment impossible puisqu'il percoit tout ceci a travers les filtres de sa conscience
polarisée. 1l doit d'abord réaliser que tout ce qu'il percoit est de toute évidence teinté par
ces filtres et a partir de ce point, il n'a pas dautre choix que de commencer a vivre
I'expérience multidimensionnelle nécessaire pour saffranchir.

C'est toujours en interface avec une personne qui est au parfum de cette réalité
multidimensionnelle, c'est a dire qui est en métaconscience de sa propre réaité que I'ego
en arrive a réaiser quil se prend lui-méme dans le piége créé par sa perception
psychologique unidimensionnelle de la réaité, quiil pourra enfin tirer bénéfice de
I'expérience aporétique gu'il est en train de vivre et en arriver a saffranchir de cette
conscience involutive qui lui colle toujours ala peau.

Qui'il le vedille ou non, I'ego involutif se fait toujours prendre dans le piege qu'il se tend
lui-méme, c'est-a-dire, qu'il se fait toujours avoir par sa propre ignorance et naiveté. Plus
I'ego se croit intelligent ou plus il a un besoin de se sentir supérieur, plusil est naif. Il se
fait toujours avoir par sa compulsion a toujours faire contrepoids a un sentiment de
dévaorisation qui le fait réagir et se valoriser. |l n'est donc pas surprenant que ce soit suite
a ce genre de compulsion de toujours se sentir et d'ére a la hauteur qu'il active et se
maintient lui-méme dans I'ignorance de sa situation.

En fait, I'ego involutif ignore totalement ou il se situe réellement. |l n'est pas étonnant
qu'il vit toujours des problématiques existentielles qui lui font constamment rechercher
des réponses a ses questions. Finalement, il ne pourra se retrouver qu'au moment ou il
auraréaisé ouil se situe réellement; nonobstant qu'il soit au fond du baril ou au rebord!

Copyright © 2009 Charles Sabourin





